Cantine de Courlay :
Menus du 1 au 4 Septembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

Lundi

Vacances

MARDI :
Melon / Pastéque
Jambon
Moge
Fromage
Compote
Goditer : Pain/confiture/Jus de fruit

JEUDI :
Betteraves
Morceaux de Poulet
Riz
Yaourt
Fruit
Godter :

VENDREDI :
Tomate / Mais
Merlu sauce creme
Poélée de Carottes
Fromage
Gateau Chocolat
Godter :Pain au lait/Lait aromatisé

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de

A
probléemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 7 au 11 Septembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :

Céleri / Potimarron
Parmentier de Boeuf
Salade verte
Fromage
Creme dessert

Godter :Pain/Fromage/Fruit

MARDI :
Tartine de Fromage
Emincé de Veau et ses champignons
Gratin Chou-fleur
Fromage blanc
Fruit
Goditer :Pain/Pdte a Tartiner/Laitage

JEUDI :
Concombre
Roti de Porc aux Herbes
Pates
Fromage
salade de fruits

Godter :

VENDREDI :
Riz / Tomate / Mais
Hoki sauce oseille
Poélée de Légumes
Fromage
Fruit
Godter :Brioche/Lait Chocolaté

A

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
probléemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise

La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 14 au 18 Septembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :

Tomate / Mozzarella
Echine de Porc et son jus
Petits pois / Carottes
Yaourt a boire
Tourteau fromagé
Godter :Pain/Miel/Fruit

MARDI :
Asperge
Emincé de Volaille au Curry
Légumes couscous et Semoule
Fromage
Fruit
Godter :Pain/Chocolat/Yaourt

JEUDI :

Crépe au fromage
Bourguignon de Boeuf
Boulgour
Smoothie
Fruit

Godter :

VENDREDI :
Courgette rapée / Radis
Lasagne de Poisson
Salade
Fromage
Tle flottante
Goditer :Casse-crolite/Laitage

A

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
probléemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise

La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 21 au 25 Septembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :
Pomme de terre / Tomate
Roti de Beeuf froid
Brocolis
Entremet
Fruit
Godter :Pain/Confiture/Lait aromatisé

MARDI :
Salade verte / Emmental / Croltons
Steak haché
Pomme noisette
Fromage
Péeche / cerise au sirop
Goditer :Pain/Fromage/Fruit

JEUDI :
Duo de choux
Filet de Dinde a la moutarde
carotte,épinard et pois chiche
Yaourt
Tartelette

Godter :

VENDREDI :
CEuf dur
Colin sauce tomate
Céréales gourmandes
Fromage
Fruit
Godter : Pain au lait/Compote ou fruit au sirop

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de

A
probléemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 28 Septembre au2 Octobre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :

Salade verte / Mimolette et cro(itons
Langue de Boeuf sauce Madere
Blé
Fromage
Ananas
Godter :Pain/Pate a tartiner/Fruit

MARDI :
Saucisson
Escalope de Dinde au paprika
Purée de Carotte
Flan Chocolat
Fruit
Godter :Pain/Miel/Yaourt

JEUDI :
Macédoine
Tempes de Porc aux
rée
Fromage
Fruit

Godter :

VENDREDI :
Carottes rapées
Blanquette de Poisson
Haricots verts
Fromage
Semoule
Goditer : Petit Beurre/Laitage

A

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
probléemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay : Menus des Mercredis

FAIT MAISON - - BIO

MERCREDI 2/09/2026

Goliter : Pitch/Compote/Fruit au sirop

MERCREDI 9/09/2026

Goditer : Quatre-Quart/Jus de fruit

MERCREDI 16/09/2026

Godter : Céréales/Lait

MERCREDI 23/09/2026

Godter :pain au chocolat/Compote ou Fruit au sirop

MERCREDI 30/09/2026

Godter : Savane/Lait

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de

A
problémes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’'une Subvention UE.



